
МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитации пациентов терапевтического профиля 

 

Сестринский уход при нервных и психических болезнях 

 

1. ПРИСТУПООБРАЗНЫЕ БОЛИ В ОДНОЙ ПОЛОВИНЕ ЛИЦА, ИНОГДА СО СЛЕЗОТЕЧЕНИЕМ, ВЫДЕЛЕНИЕ 

СЛИЗИ ИЗ НОСА, СЛЮНОТЕЧЕНИЕМ, ВОЗНИКАЮТ ПРИ: 

  невралгии тройничного нерва 

   неврите лицевого нерва 

   шейном остеохондрозе 

   опухоли головного мозга 

2. ПРИЧИНА ГЕМОРРАГИЧЕСКОГО ИНСУЛЬТА: 

   сахарный диабет 

  гипертоническая болезнь 

   повышенная свертываемость крови 

   новообразования ЦНС 

3. ОЩУЩЕНИЕ «ТРЕСКА» В ШЕЕ ПРИ ПОВОРОТЕ ГОЛОВЫ ХАРАКТЕРНО ДЛЯ: 

  остеохондроза 

   менингита 

   энцефалита 

   новообразования ЦНС 

4. ПАРАЛИЧ -ЭТО: 

   отсутствие чувствительности 

  отсутствие произвольных движений 

   отсутствие речи 

   отсутствие  глотания 

5. ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ПОЗВОЛЯЮЩЕЕ ПОСТАВИТЬ ДИАГНОЗ МЕНИНГИТ: 

   увеличение СОЭ крови 

   лейкоцитоз крови 

   изменение ликвора 

   лимфопения крови 

6. ДИПЛОПИЯ - ЭТО: 

   шум в ушах 

   двоение в глазах 

   расстройство глотания 

   снижение зрения 

7. НЕВРИТ - ЭТО: 

    воспаление нерва 

     повреждение нерва 

     опухоль по ходу нерва 

     атрофия нерва 

8. ПРИЧИНА ИШЕМИЧЕСКОГО ИНСУЛЬТА: 

   гипертоническая болезнь 

   тромбоз сосудов головного мозга 

   сахарный диабет 

   шейный остеохондроз 

9. ПРИХОДЯЩИМИ НАРУШЕНИЯМИ МОЗГОВОГО КРОВООБРАЩЕНИЯ СЧИТАЮТСЯ РАССТРОЙСТВА 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬЮ ДО: 

   несколько секунд 

   нескольких минут 

   несколько часов 

   до суток 

10. НИСТАГМ - ЭТО: 

   разная величина зрачков 

   ритмичное колебательное движение глазных яблок 

   расширение зрачков 

   опущение века 

11. АМАВРОЗ- ЭТО: 

   отсутствие глотания 

   отсутствие зрения 

   отсутствие обоняния 

   отсутствие чувствительности 

 

 



12. СИМПТОМ БЕЛЛА НАБЛЮДАЕТСЯ ПРИ: 

   невралгии тройничного нерва 

   неврите лицевого нерва 

   полиневрите 

   остеохондрозе 

13. СВИСАЮЩАЯ КИСТЬ СИМПТОМ ПОРАЖЕНИЯ: 

   тройничного нерва 

   срединного нерва 

   локтевого нерва 

   лучевого нерва 

14. ВОСПАЛЕНИЕ ОБОЛОЧЕК  МОЗГА - ЭТО: 

   энцефалит 

   менингит 

   миелит 

   полиомиелит 

15. ВОСПАЛЕНИЕ ВЕЩЕСТВА  МОЗГА - ЭТО: 

   энцефалит 

   менингит 

   миелит 

   полиомиелит 

16.  ПЕРВИЧНЫМ МЕНИНГИТОМ ЯВЛЯЕТСЯ: 

   туберкулезный 

   эпидемический менингококковый цереброспинальный 

   гнойный 

   сифилитический 

17. ИНФЕКЦИОННАЯ БОЛЕЗНЬ ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА, СОПРОВОЖДАЮЩАЯСЯ ПОРАЖЕНИЕМ 

МОТОНЕЙРОНОВ ПЕРЕДНИХ РОГОВ СПИННОГО МОЗГА И ЯДЕР ЧЕРЕПНЫХ НЕРВОВ: 

   энцефалит 

   полиомиелит 

   менингит 

   миелит 

18. СЕРОЗНОЕ ВОСПАЛЕНИЕ МЯГКОЙ И ПАУТИННОЙ МОЗГОВЫХ ОБОЛОЧЕК - ЭТО: 

   энцефалит 

   менингит 

   миелит 

   арахноидит 

19. К ПРЕХОДЯЩИМ НАРУШЕНИЯ МОЗГОВОГО КРОВООБРАЩЕНИЯ ОТНОСЯТ: 

   малый инсульт 

   транзиторные  ишемические атаки 

   субарахноидальное кровотечение 

   ишемический инсульт 

20. СВИСАЮЩАЯ ГОЛОВА НА ГРУДЬ, ОПУШЕННЫЕ ПЛЕЧИ, АТРОФИРОВАННЫЕ  МЫШЦЫ, РУКИ ВИСЯТ 

ВДОЛЬ ТУЛОВИЩА, ГЕМИПАРЕЗ НАБЛЮДАЮТСЯ ПРИ: 

   энцефалит 

   менингит 

   миелит 

   полиомиелит 

21. СНИЖЕНИЕ СИЛЫ МЫШЦ В ПРАВОЙ ИЛИ ЛЕВОЙ ПОЛОВИТЕ ТЕЛА: 

   монопарез 

   гемипарез 

   тетрапарез 

   парапарез 

22. РАЗРЫВ АНЕВРИЗМЫ СОСУДОВ ГОЛОВНОГО МОЗГА ПРИЧИНА: 

   геморрагического инсульта 

   субарахноидального  кровотечения 

   преходящих нарушений мозгового кровообращения 

   ишемический инсульт 

23. СОВОКУПНОСТЬ СИМПТОМОВ, ОТРАЖАЮЩИХ ДИСФУНКЦИЮ ВЕГЕТАТИВНОЙ РЕГУЛЯЦИИ 

ЯВЛЯЕТСЯ: 

   мигрень 

   гипотоламический синдром 

   аллергические реакции 

   вегето-сосудистая дистония 



24. НАРУШЕНИЕ ЗРЕНИЯ: ГЕМИАНОПСИЯ, ЗРИТЕЛЬНАЯ АГНОЗИЯ, ФОТОПСИИ, ЗРИТЕЛЬНЫЕ 

ГАЛЛЮЦИНАЦИИ, НАБЛЮДАЮТСЯ ПРИ ОПУХОЛЯХ: 

   затылочной доли 

   височной доли 

   IV желудочка мозга 

   мозжечка 

25. НАИБОЛЕЕ ЛЕГКАЯ И ЧАСТАЯ ФОРМА ЧЕРЕПНО-МОЗГОВОЙ ТРАВМЫ, ПРИ КОТОРОЙ ПРЕОБЛАДАЮТ НЕ 

РЕЗКО ВЫРАЖЕННЫЕ ДИФФУЗНЫЕ НАРУШЕНИЯ ФУНКЦИЙ ЦНС: 

   сотрясение головного мозга 

   ушиб головного мозга 

   сдавление головного мозга 

   перелом свода черепа 

26. ПРИ ТРАНСПОРТИРОВКИ БОЛЬНЫХ С ТРАВМАМИ ПОЗВОНОЧНИКА НЕЛЬЗЯ: 

   поднимать 

   усаживать 

   ставить на ноги 

   все варианты верны 

27. ЗАБОЛЕВАНИЕ, ОБУСЛОВЛЕННОЕ ЛИШНЕЙ 21-Й ХРОМОСОМОЙ: 

   синдром Шерешевского-Тернера 

   болезнь Дауна 

   синдром трисомии Х 

   синдром Клайнфейльтера 

28. ИЗБЫТОЧНОЕ СКОПЛЕНИЕ ЖИДКОСТИ В ПОЛОСТИ ЧЕРЕПА, СОПРОВОЖДАЮЩЕЕСЯ РАСШИРЕНИЕ 

ЖЕЛУДОЧКОВ МОЗГА: 

   микроцефалия 

   гидроцефалия 

   черепно-мозговая грыжа 

   спинальная грыжа 

29. ТЯЖЕЛАЯ ФОРМА ПИЩЕВОЙ ТОКСИКОИНФЕКЦИИ, ВСТРЕЧАЮЩАЯСЯ ПРИ УПОТРЕБЛЕНИИ 

НЕКАЧЕСТВЕННЫХ ПИЩЕВЫХ КОНСЕРВОВ (РЫБНЫХ, МЯСНЫХ): 

   ботулизм 

   дифтерия 

   дизентерия 

   гепатит 

30. РАССТРОЙСТВО РЕЧИ В СВЯЗИ С ПОРАЖЕНИЕМ КОРКОВЫХ ЦЕНТРОВ: 

   афазия 

   агнозия 

   атония  

   атаксия 

31. ДЛЯ БОЛЕЗНИ ПАРКИНСОНА ХАРАКТЕРНО 

     тремор кистей 

     нарушение координации 

     умственная деградация 

     параличи конечностей 

32. ПУТЬ ПЕРЕДАЧИ КЛЕЩЕВОГО ЭНЦЕФАЛИТА: 

     трансмиссивный 

     фекально-оральный 

     воздушно-капельный 

     половой 

33. КАКОЙ НАДЗОР НАЗНАЧАЕТСЯ БОЛЬНЫМ, ПСИХИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ КОТОРЫХ ПРЕДСТАВЛЯЕТ 

ОПАСНОСТЬ ДЛЯ НИХ САМИХ ИЛИ ДЛЯ ОКРУЖАЮЩИХ: 

     общее наблюдение 

     строгий надзор 

     усиленное наблюдение 

     обычный режим 

34. РАЗНООБРАЗНЫЕ НЕОПРЕДЕЛЕННЫЕ, НЕПРИЯТНЫЕ, МУЧИТЕЛЬНЫЕ ОЩУЩЕНИЯ В РАЗНЫХ ЧАСТЯХ 

ТЕЛА И ВНУТРЕННИХ ОРГАНАХ ПРИ ОТСУТСТВИИ ПАТОЛОГИИ ЭТИХ ОРГАНОВ НАЗЫВАЮТ: 

     психическая анестезия 

     сенестопатия 

     психическая гипестезия 

     психосенсорные расстройства 

 



35. ИЗВРАЩЕННОЕ ВОСПРИЯТИЕ, ПРИ КОТОРОМ СУБЪЕКТИВНЫЙ ОБРАЗ НЕ СООТВЕТСТВУЕТ РЕАЛЬНОМУ 

ОБЪЕКТУ: 

     дереализация 

     деперсонализация 

     галлюцинации 

     иллюзии 

36. ГАЛЛЮЦИНАТОРНЫЕ ОБРАЗЫ, ВОЗНИКАЮЩИЕ НЕ ВО ВНЕШНЕЙ СРЕДЕ, А ВНУТРИ БОЛЬНОГО (В 

ГОЛОВЕ, ГРУДИ, ЖИВОТЕ И Т.П.), НЕ КАЖУЩИЕСЯ РЕАЛЬНЫМИ И СОПРОВОЖДАЮЩИЕСЯ 

НАВЯЗАННОСТЬЮ КАКОЙ-ТО ПОСТОРОННЕЙ СИЛОЙ: 

     псевдогаллюцинации 

     истинные галлюцинации  

     простые галлюцинации 

     сложные галлюцинации 

37. ПРОСТРАННЫЕ РАЗГЛАГОЛЬСТВОВАНИЯ ПО НЕСУЩЕСТВЕННОМУ ПОВОДУ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИЕСЯ 

ПУСТЫМ, БЕСПЛОДНЫМ МНОГОСЛОВИЕМ : 

     вязкое мышление 

     резонерство 

     ускоренное мышление 

     бессвязное мышление 

38. ПАТОЛОГИЧЕСКАЯ УВЕРЕННОСТЬ В НАЛИЧИИ НЕИЗЛЕЧИМОЙ БОЛЕЗНИ НАБЛЮДАЕТСЯ ПРИ: 

     бреде самообвинения 

     ипохондрическом бреде 

     бреде самоуничижения  

     бреде величия 

39. ПАТОЛОГИЧЕСКОЕ ВЛЕЧЕНИЕ К КРАЖАМ: 

     клептомания 

     дромомания 

     пиромания 

     суицидомания 

40. ПАТОЛОГИЧЕСКАЯ ФИКСАЦИЯ, ЗАТРУДНЕНИЕ ПЕРЕКЛЮЧЕНИЯ С ОДНОГО ОБЪЕКТА НА ДРУГОЙ: 

     рассеянность внимания 

     истощаемость внимания 

     отвлекаемость внимания 

     тугоподвижность внимания 

41. ПОЛНОЕ ВЫКЛЮЧЕНИЕ СОЗНАНИЯ - ЭТО: 

     помрачение сознания 

     оглушение 

     сопор 

     кома 

42. РАССТРОЙСТВО ХАРАКТЕРИЗУЮЩИЕСЯ НАПЛЫВОМ ФАНТАСТИЧЕСКИХ ЗРИТЕЛЬНЫХ 

ГАЛЛЮЦИНАЦИЙ, ПСЕВДОГАЛЛЮЦИНАЦИЙ И ИЛЛЮЗИЙ: 

     онейройд 

     делирий 

     аменция 

     сумеречное помрачение сознания 

43. ПОВЫШЕННОЕ НАСТРОЕНИЕ, УСИЛЕНИЕ ВОЛЕВОЙ И ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ, УСКОРЕНИЕ 

МЫСЛИТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА СВОЙСТВЕННО ПАЦИЕНТАМ С: 

      маниакальным синдромом 

      депрессивным синдромом 

      синдромом дисфории 

      ипохондрическим синдромом 

44. ВРОЖДЕННОЕ СЛАБОУМИЕ - ЭТО: 

      деменция 

      олигофрения 

      Корсаковский синдром  

      тотальное слабоумие 

45. ПРИ ОТСУТСТВИИ ПИСЬМЕННОГО СОГЛАСИЯ НА ГОСПИТАЛИЗАЦИЮ (НЕ ДОБРОВОЛЬНАЯ 

ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ) СКОЛЬКО ВРЕМЕНИ ПАЦИЕНТ МОЖЕТ НАХОДИТЬСЯ В ПСИХИАТРИЧЕСКОМ 

УЧРЕЖДЕНИЕ  ДО САНКЦИИ СУДЬИ: 

     не более 24 часов 

     не более 48 часов 

     не более 72 часов  

     время не ограничено 



46. ГЕНЕТИЧЕСКОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ, РАЗВИВАЮЩИЕСЯ ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ ЖИЗНИ, ПРОЯВЛЕНИЯ 

ОБЫЧНО НАЧИНАЮТСЯ С НАРУШЕНИЯ ПАМЯТИ, ОРИЕНТИРОВКИ В ПРОСТРАНСТВЕ, ЯВЛЕНИЙ 

АПРАКСИИ: 

     болезнь Пика 

     болезнь Альцгеймера 

     болезнь Крейтфельда-Якоба 

     хорея Гентингтона 

47. ДЛЯ КАКОЙ ФАЗЫ БОЛЬШОГО ЭПИЛЕПТИЧЕСКОГО ПРИПАДКА ХАРАКТЕРНО: РЕЗКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ 

ВСЕЙ МУСКУЛАТУРЫ, ПОТЕРЯ СОЗНАНИЯ. БОЛЬНОЙ ПАДАЕТ НА ПОЛ, ПОЯВЛЯЕТСЯ СИНЮШНОСТЬ 

КОЖНЫХ ПОКРОВОВ, НЕПРОИЗВОЛЬНОЕ МОЧЕИСПУСКАНИЕ ИЛИ ДЕФЕКАЦИЯ: 

     аура 

     тоническая фаза 

     клоническая фаза 

     постприпадочное состояние 

48. ЧТО НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ ПРИ ОКАЗАНИЕ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТУ С ЭПИЛЕПТИЧЕСКИМ ПРИПАДКОМ : 

     удалить все предметы, которые могут нанести ему вред во время приступа 

     подложить под голову что- нибудь мягкое 

     уложить на бок, слегка придерживая больного, чтобы он не травмировался 

     между коренными зубами положить шпатель (ложку, палка и т. п.) 

49. РАССТРОЙСТВА КАКОЙ СФЕРЫ НЕ НАБЛЮДАЕТСЯ У БОЛЬНЫХ С ДИАГНОЗОМ ШИЗОФРЕНИЯ: 

     памяти 

     эмоциональной 

     волевой 

     мышления 

50. ДЛЯ КАКОЙ ФОРМЫ ШИЗОФРЕНИИ СВОЙСТВЕННО НАЧАЛО В ЮНОШЕСКОМ ВОЗРАСТЕ С 

ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВЫМИ И ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ, ДУРАШЛИВОСТЬ, ВЫЧУРНОЕ 

ПОВЕДЕНИЕ, СУЕТЛИВОСТЬ. МОГУТ ПОЯВИТЬСЯ БРЕДОВЫЕ ИДЕИ И ГАЛЛЮЦИНАЦИИ: 

      простая 

      гебефренная 

      параноидная 

      кататоническая 

51. ДЛЯ КАКОЙ ФАЗЫ БИПОЛЯРНО -АФФЕКТИВНОГО РАССТРОЙСТВА ХАРАКТЕРНА ТРИАДА ПРИЗНАКОВ: 

ПОНИЖЕННОЕ НАСТРОЕНИЕ, ЗАМЕДЛЕНИЕ МЫСЛИТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА И ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

ЗАТОРМОЖЕННОСТЬ: 

      маниакальной 

      депрессивной 

      бывает при обоях  

      не наблюдается не при одной 

52. НАИБОЛЕЕ ТЯЖЕЛАЯ СТЕПЕНЬ ОЛИГОФРЕНИИ. КОЭФФИЦИЕНТ УМСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ НИЖЕ 20. 

БОЛЬНЫЕ БЕСПОМОЩНЫ, НУЖДАЮТСЯ В НАДЗОРЕ И УХОДЕ: 

      дебильность 

      имбецильность 

      идиотия 

53. К КАКОМУ ТИПУ ПСИХОПАТИИ ОТНОСЯТСЯ ПАЦИЕНТЫ, КОТОРЫЕ ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ СТРЕМЯТСЯ 

ОКАЗАТЬСЯ В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ, ИМ НЕОБХОДИМА АТМОСФЕРА ВОСХИЩЕНИЯ, ПОКЛОНЕНИЯ. У НИХ 

НАБЛЮДАЕТСЯ ТЕАТРАЛЬНОСТЬ В ПОВЕДЕНИИ: 

       истероидные психопаты 

       астенические психопаты 

       возбудимые психопаты 

       шизоидные психопаты 

54. У БОЛЬНОГО РАССТРОЙСТВО СОЗНАНИЯ ПО ТИПУ ОГЛУШЕНИЯ, ДВИЖЕНИЯ НЕКООРДИНИРОВАННЫЕ, 

РЕЧЬ НЕВНЯТНАЯ, НАБЛЮДАЮТСЯ ЭПИЛЕПТИФОРМНЫЕ ПРИПАДКИ, НЕПРОИЗВОЛЬНОЕ 

МОЧЕИСПУСКАНИЕ. КОНЦЕНТРАЦИЯ АЛКОГОЛЯ В КРОВИ 2,5-3‰ . КАКАЯ СТЕПЕНЬ ОПЬЯНЕНИЯ: 

       легкая степень 

       средняя 

       тяжелая 

       больной трезв 

55. ПРИ КАКОЙ КОНЦЕНТРАЦИИ АЛКОГОЛЯ В КРОВИ НАСТУПАЕТ СМЕРТЬ: 

       0,5-1,5‰  

       1,5-2,5‰  

       2,5-3‰  

       более 5‰ 



56. НА КАКОЙ СТАДИИ ХРОНИЧЕСКОГО АЛКОГОЛИЗМА ПОЯВЛЯЕТСЯ ВЫРАЖЕННЫЙ АБСТИНЕНТНЫЙ 

СИНДРОМ (СИНДРОМ ОТМЕНЫ): 

      первой (неврастенической) 

      второй (наркологической) 

      третьей (энцефалопатической) 

      не наблюдает не при одной 

57. КАКОЙ ПРЕПАРАТ ДАЮТ БОЛЬНОМУ ПОСЛЕ НЕБОЛЬШОГО КОЛИЧЕСТВА АЛКОГОЛЯ, С ЦЕЛЬЮ 

ФОРМИРОВАНИЯ У НЕГО РВОТНОГО РЕФЛЕКСА НА АЛКОГОЛЬ (УСЛОВНО-РЕФЛЕКТОРНАЯ ТЕРАПИЯ) 

     седуксен 

     апоморфин 

     элениум 

     пирацетам 

58. ЧЕРЕЗ КАКОЕ ВРЕМЯ ПОСЛЕ ПРЕКРАЩЕНИЯ ПРИЕМА АЛКОГОЛЯ РАЗВИВАЕТСЯ АЛКОГОЛЬНЫЙ 

ДЕЛИРИЙ (БЕЛАЯ ГОРЯЧКА): 

     через несколько минут 

     через несколько часов 

     через несколько дней 

     более 10 дней 

59. К КАКОЙ ГРУППЕ НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ ОТНОСЯТ МОРФИН: 

      каннабиоиды 

     опиоиды 

      снотворные 

      стимуляторы 

60. КАКОЙ КРИТЕРИЙ НЕ ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ТЕРМИН «НАРКОТИЧЕСКОЕ СРЕДСТВО» : 

     медицинский 

     социальный 

     юридический 

     человеческий 

 

Реабилитация 

 

Выберите правильный ответ 

1.Целью медицинской реабилитации является: 

А. восстановление здоровья 

Б. восстановление социального статуса 

В. лечение рецидива заболевания 

Г. восстановление здоровья 

 

2. К формам медицинской реабилитации не относится: 

А. стационар 

Б. дневной стационар 

В. профилакторий, санаторий 

Г. база отдыха 

 

3. К аспектам реабилитации не относится: 

А. резигнация 

Б. социальный 

В. медицинский, физический 

Г. психологический, профессиональный 

 

4. Задача социальной реабилитации: 

А. развитие коммуникативных навыков 

Б. оказание неотложной помощи 

В. ликвидация остаточных явлений болезни и восстановление функциональной активности 

Г. профилактика рецидивов заболевания 

 

5. Реабилитационные учреждения: 

А. отделения восстановительного лечения стационаров, поликлиник 

Б. санатории, профилактории, больницы долечивания 

В. реабилитационные центры наркологической службы 

Г. перечисленное верно 

 

 



6. Понятие, входящие в классификацию основных категорий жизнедеятельности: 

А. способность к сохранению здоровья 

Б. способность к обучению в общеобразовательных учреждениях 

В. способность к воспроизводству 

Г. способность к ориентации 

 

7. Общие правила проведения медицинской реабилитации: 

А. раннее начало, комплексность 

Б. непрерывность, индивидуальность 

В. ранее начало, комплексность, последовательность, непрерывность, индивидуальность 

Г. ранее начало, непрерывность, индивидуальность 

 

8. Основной принцип современного здравоохранения РФ: 

А. профилактический 

Б. лечебный 

В. оздоровительный 

Г. закаливающий 

 

9. Меры по профилактике заболеваний включают: 

А. облучение членов семьи пациента элементам ухода 

Б. контроль пациентом лечебных мероприятий 

В. контроль медсестрой лечебных мероприятий 

Г. выявление и контроль факторов риска 

 

10. Реабилитационный потенциал – это: 

А. комплекс характеристик пациента, когда он нуждается в социальной защите 

Б. комплекс характеристик, позволяющий реализовывать ему свои способности 

В. комплекс характеристик пациента, когда он не может реализовывать свои способности 

Г. когда имеющееся заболевание пациента приводит к его ограничению жизнедеятельности 

 

11. Реабилитационный прогноз определяет: 

А. возраст пациента 

Б. пол пациента 

В. бытовые условия пациента 

Г. вероятность развития реабилитационного потенциала 

 

12. Сестринский процесс в реабилитации направлен на: 

А. повышение эффективности ухода 

Б. строгое выполнение назначений врача 

В. повышение эффективности лечения 

Г. повышение активности пациента 

 

13. Оценка сестринского процесса в медицинской реабилитации проводится на основании: 

А. эффективности лечения 

Б. достижение запланированных мероприятий 

В. достижение целей пациента 

Г. эффективность ухода 

 

14. Основной результат выполнения индивидуальной программы медицинской реабилитации: 

А. достижение частичной компенсации функций 

Б. мнение пациента 

В. достижение временной компенсации функций 

Г. достижение стойкой компенсации функций 

 

15. Критерием инвалидности пациента служит недостаточность: 

А. социальная 

Б. коммуникативная 

В. финансовая 

Г. материальная обеспеченность 

 

 

 

 



16. Лечебный эффект физиотерапевтических процедур формируется благодаря участию реализаций организма: 

А. общих 

Б. местных 

В. рефлекторно-сегментарных 

Г. перечисленное верно 

 

17. К принципам индивидуального подхода в лечении физическими факторами преформированными и естественными 

факторами природы не относится: 

А. наличие сопутствующих заболеваний у пациента 

Б. наличие индивидуальных противопоказаний 

В. социальное положение пациента 

Г. возраст, пол, конституция, степень тренированности, индивидуальные противопоказания 

 

18. Использование одного и того же физического фактора при лечении различных заболеваний – это: 

 А. универсальность 

Б. физиологичность 

В. совместимость, последствия 

Г. доступность 

 

19. Физиотерапия не используется на: 

А. госпитальном, амбулаторном, санаторных этапах 

Б. базах отдыха 

В. фельдшерско-акушерских пунктах, родильных домах 

Г. специализированных диспансерах 

 

20. К основным физиотерапевтическим подразделениям в системе здравоохранения не относится: 

А. физиотерапевтическое отделение 

Б. физиотерапевтическая поликлиника 

В. профилакторий 

Г. физиотерапевтический кабинет 

 

21. Ответственность за безопасность работы и правильную эксплуатацию физиоаппаратуры возлагается на: 

А. старшую медсестру физиоотделения 

Б. главную медсестру ЛПУ 

В. руководителя физиоотделения 

Г. главного врача ЛПУ 

 

22. Терапевтическое действие электросна: 

А. гиперкоагулирующее 

Б. бактериоситатическое 

В. седативное 

Г. бактерицидное 

 

23. В физиотерапии не используют методику: 

А. вагинальную, ректальную 

Б. эпидуральную 

В. интраназальную 

Г. интрадуральную 

 

24. Не является показанием к назначению импульсивных токов средней и низкой частоты: 

А. парез, паралич 

Б. слабая родовая деятельность 

В. место свежего перелома 

Г. атония кишечника 

 

25. Подготовка пациента накануне ректального или вагинального метода физиотерапии: 

А. катетеризация мочевого пузыря 

Б. очистительная клизма, сифонная клизма 

В. самостоятельное опорожнение кишечника 

Г. самостоятельное опорожнение мочевого пузыря и кишечника 

 

 

 



26. Аппарат для проведения диадинамотерапии: 

А. Искра-1 

Б. Тонус-1 

В. Поток-1 

Г. Алмаг 

 

27. Электродиагностика – это: 

А. лечебное воздействие магнитным полем 

Б. лечебное воздействие ультразвуком 

В. исследование электрической возбудимости нервного и мышечного аппарата 

Г. лечебное воздействие гальваническим током 

 

28. Действующий фактор франклинизации: 

А. электро-магнитное поле ультравысокой частоты 

Б. электрическое поле высокого напряжения 

В. переменное высокочастотное магнитное поле 

Г. гальванический ток 

 

29. Магнитотерапия не обладает эффектом: 

А. седативным, гипотензивным 

Б. гипокоагулирующим, обезболивающим 

В. противовоспалительным 

Г. гиперкоагулирующим 

 

30. Фоноферез – это: 

А. воздействие гальваническим током 

Б. введение лекарственного вещества посредством ультразвука 

В. электростимуляция 

Г. введение лекарственного вещества посредством магнитного поля 

 

31. Взвеси лекарственных веществ в воздухе используют в процессе: 

А. магнитотерапии 

Б. индуктотермии 

В. дарсонвализации 

Г. аэрозольтерапии 

 

32. К методам аромотерапии не относится: 

А. душ 

Б. ванна 

В. компресс 

Г. массаж 

 

33. Ультрафиолетовое излучение применяют для профилактики: 

А. остеопороза 

Б. рахита 

В. малярии 

Г. лейкоза 

 

34. К способам использования минеральной воды не относится: 

А. питье, ингаляция 

Б. ванная, тюбаж 

В. душ 

Г. вагинально, ректально 

 

35. Пелоиды – это: 

А. лечебные грязи 

Б. парафин 

В. озокерит 

Г. песок 

 

 

 

 



36. Для физиопрофилактики используют излучение: 

А. инфракрасное, видимое 

Б. лазерное 

В. ультрафиолетовое 

Г. ультразвуковое 

 

37. К основным направлениям деятельности санатория не относится: 

А. оздоровление 

Б. лечение 

В. профилактика 

Г. диагностика 

 

38. Цель ЛФК: 

А. обезболивающая 

Б. противовоспалительная 

В. гипокоагулирующая 

Г. тренирующая 

 

39. ЛФК назначают при: 

А. отрицательной динамике заболевания 

Б. положительной динамике заболевания 

В. полном сохранении функции организма 

Г. состоянии физического, психического, социального благополучия 

 

40. Выносливость организма тренируют упражнения: 

А. бег 

Б. дыхательные 

В. постуральные 

Г. дренажные 

 

41. Занятия лечебной гимнастикой у пациентов, находящихся на постельном режиме: 

А. индивидуальные с помощью в постели 

Б. малогрупповое в палате 

В. групповое в зале ЛФК 

Г. с помощью стоя с опорой о спинку стула 

 

42. Не является абсолютным противопоказанием к назначению ЛФК при болезнях органов дыхания: 

А. эмпиема плевры 

Б. гидроторакс 

В. сухой плеврит 

Г. пневмоторакс 

 

43. Дыхательная гимнастика при болезнях органов дыхания способствует: 

А. развитию верхней части легких 

Б. развитию средней части легких 

В. развитию нижней части легких 

Г. всестороннему развитию легких 

 

44. Влияние лечебной гимнастики при гипотонии обусловлено: 

А. нервно-рефлекторным действием 

Б. трофическим действием 

В. повышением адаптации организма к окружающей среде 

Г. нормализацией процессов возбуждения и торможения 

 

45. Специальные физические упражнения при болезнях органов пищеварения не предусматривают: 

А. регуляцию пищеварительных процессов 

Б. профилактику спаечного процесса 

В. нормализацию моторной и секреторной функции 

Г. коррекцию поясничного отдела позвоночника 

 

 

 

 



46. Двигательный режим стационара на котором исключают упражнения для мышц брюшного процесса при болезнях 

органов пищеварения: 

А. постельный 

Б. палатный 

В. свободный 

 

47. Восстановительная гимнастика при инсульте применяется при развитии: 

А. тугоподвижность 

Б. парезов 

В. параличей 

Г. с первых дней при положительной гимнастике 

 

48. При атонических запорах делается акцент на упражнения: 

А. дыхательные 

Б. релаксационные 

В. для мышц живота с силовыми элементами 

Г. для дистальных отделов конечностей 

 

49. В хирургии лечебную гимнастику применяют с целью: 

А. снижения массы тела 

Б. развития силы мышц 

В. профилактики послеоперационных осложнений 

Г. развития выносливости 

 

50. В комплексе лечебной гимнастики в ранний послеоперационный период включают упражнения: 

А. дыхательные 

Б. силовые 

В. скоростные 

Г. на тренажерах 

 

51. Показания к дородовой гимнастике 

А. многоводье 

Б. привычные выкидыши 

В. нормальное течение родов 

Г. хронический аппендицит 

 

52. К формам ЛФК при нарушении осанки не относится: 

А. лечебная гимнастика 

Б. утренняя гигиеническая гимнастика 

В. борьба 

Г. ходьба, плаванье 

 

53. Массаж не проводят: 

А. руками, ногами 

Б. щетками в ванне 

В. струей воды 

Г. ягодицами 

 

54. Положение пациента может быть: 

А. лежа 

Б. сидя 

В. стоя 

Г. лежа, сидя 

 

55. Смазывающие вещества при массаже не используют: 

А. в пожилом возрасте 

Б. у детей 

В. у мужчин 

Г. у женщин 

 

 

 

 



56. Массаж не проводят аппаратам: 

А. Амплипульс 

Б. Вибро-кровать 

В. УВЧ-6 

Г. Вибро-стул 

 

57. В сауне массаж проводят с: 

А. вазелином 

Б. тальком 

В. мылом 

Г. обезболивающими мазями 

 

58. Массаж противопоказан при заболеваниях: 

А. суставов 

Б. лимфатических узлов 

В. органов пищеварения 

Г. органов мочевыделения 

 

59. Массаж при инсульте проводят: 

А. с первых дней 

Б. при развитии парезов и параличей 

В. при развитии застойной пневмонии 

Г. при развитии контрактур 

 

60. При травмах позвоночника в ранний период на постельном режиме массаж проводят для: 

А. гибкости позвоночника 

Б. укрепление мышц живота 

В. укрепление мышц брюшной стенки 

Г. профилактики пролежней 

 

Акушерство и гинекология 

 

1. К наружным половым органам не относятся 

      Большие половые губы 

      Малые половые губы 

      Большие железы преддверия 

      Матка 

2. К внутренним половым органам не относятся 

      Маточные трубы 

      Яичники 

      Влагалище 

      Лобок 

3. Границей между наружными и внутренними половыми органами обычно является 

      Наружный маточный зев 

      Внутренний маточный зев 

      Девственная плева (вход во влагалище) 

      Малые половые губы 

4. После овуляции яйцеклетка сохраняет способность к оплодотворению в течение 

      6 часов 

      12-24 часов 

      3-5 суток 

      10 суток 

5. Особенностями нормального менструального цикла являются 

      Овуляция 

      Образование желтого тела в яичнике 

      Преобладание гестагенов во второй фазе цикла 

      Все перечисленные 

 

 

 

 

 

 



7. Менархе – это 

      Циклическое кровотечение 

      Ациклическое кровотечение 

      Первые в жизни менструации 

      Последние менструации 

8. При заращении девственной плевы 

      Менструальная функция не нарушена 

      Аменорея называется истинной 

      Возникает гематокольпос 

      Не требуется оперативное вмешательство 

9. При удвоении матки в случае неполного выкидыша 

      Выскабливание не проводится 

      Проводится выскабливание только беременной матки 

      Проводится выскабливание обеих маток 

      Проводится попытка сохранить беременность 

10. При беременности в рудиментарном роге 

      Не требуется хирургического вмешательства 

      Беременность развивается нормально 

      Роды происходят через естественные родовые пути 

      Беременность происходит по типу внематочной, и требуется удаление рога 

11. При двурогой и седловидной матке 

      Часто бывает невынашивание и аномалии положения 

      Роды через естественные родовые пути невозможны 

      Беременной следует обязательно прервать беременность 

      Во время беременности диагноз подтверждается рентгенологическим исследованием 

12. Вторичным называется бесплодие у женщин 

      Находящихся во втором браке 

      У которых имеется 2 причины бесплодия 

      У которых в прошлом были беременности 

      Находящихся в позднем репродуктивном возрасте 

13. Для обследования на бесплодие мужчин важнейшим исследованием является 

      УЗИ органов брюшной полости 

      Анализ спермы 

      Антропометрия 

      Коагулограмма 

14. Ёмкость для исследуемой спермы должна быть 

      Любая ёмкость 

      Ёмкость для мочи 

      Ёмкость обработанная ёмкость 

      Стерильная ёмкость 

15. 20% подвижных сперматозоидов в сперме является 

      Очень хорошим показателем 

      Немного ниже нормы 

      Нижней границей нормы 

      Ниже нормы 

16. При туберкулезе гениталий чаще всего поражается 

      Влагалище 

      Фаллопиевы трубы 

      Евстахиевы трубы 

      Цервикальный канал 

17. При туберкулезе гениталий 

      Чаще всего поражается влагалище 

      Пораженная труба приобретает форму реторты 

      Не применяют лапароскопию 

      Пробы с туберкулином не проводятся 

18. Специальным антибактериальным препаратом для лечения генитального туберкулеза не является 

      Фтивазид 

      Тубазид 

      Туринал 

      ПАСК 

 

 

 



19. К форме гонорее нижних отделов половой системы женщины относится 

      Эндометрит 

      Эндоцервицит 

      Сальпингит 

      Сальпингоофорит 

20. Фитотерапия 

      Не разрешается при лечении гинекологических заболеваний 

      Является оптимальным методом при лечении любых гинекологических заболеваний 

      Может применяться только в сельской местности 

      Является законным методом лечения при наличии показаний разрешенными средствами 

21. При лечении обильных менструаций из народных средств чаще всего применяются 

      Череда 

      Тысячелистник 

      Пастушья сумка 

      Кора дуба 

22. Методами эфферентной терапии, применяемой в гинекологической практике не является 

      Гемосорбция 

      Плазмоферез 

      Энтеросорбция 

      Диатермокоагуляция 

23. Ультрафиолетовое облучение крови проводится при лечении 

      Воспалительных гинекологических заболеваний 

      Акушерских кровотечений 

      Гинекологических кровотечений 

      Терминальных состояний 

24. Женщины не должны обращаться для профилактических гинекологических осмотров в 

      Родильные дома 

      Женские консультации 

      Смотровые кабинеты поликлиник 

      ФАПы 

25. Каждая женщина должна проходить профилактический гинекологический осмотр 

      1 раз в 3 года 

      1 раз в год 

      1 раз в З месяца 

      1 раз в месяц 

26. Профилактические гинекологические осмотры должны проходить 

      Только женщины, живущие половой жизнью 

      Только женщины репродуктивного возраста 

      Только, состоящие на диспансерном учете 

      девушки с возраста менархе 

27. Во время профилактического гинекологического осмотра обязательным является взятие мазков на 

      Посев 

      Гормональное исследование 

      Онкогинекологическое исследование 

      Бактериологическое исследование 

28. Менархе – это 

      Циклическое кровотечение 

      Ациклическое кровотечение 

      Первые в жизни менструации 

      Обычные менструации 

29. Аменорея – это отсутствие менструаций 

      1 месяц 

      2 месяца 

      3 месяца 

      6 месяцев 

30. Дисменорея – это 

      Болезненные менструации 

      Обильные менструации 

      Задержка менструаций 

      Нерегулярные менструации 

 

 

 



31. При болезненных менструаций акушерка может рекомендовать 

      Наркотические аналгетики 

      НПВС 

      Строгий постельный режим на все дни менструаций 

      Теплые ванны 

32. Внутреннее кровотечение возникает в случае 

      Неполного выкидыша 

      Разрыва яичника 

      Предлежания плаценты 

      Эрозии шейки матки 

33. При подозрении на нарушенную внематочную беременность проводят 

      Зондирование полости матки 

      Гистеросальпингографию 

      Пункцию через задний свод 

      Биопсию шейки матки 

34. Апоплексия яичника – 

      Кровоизлияние яичника,сопровождающееся кровотечением 

      Происходит без болей 

      Чаще наблюдается у пожилых женщин 

      Не требует оперативных мероприятий 

35. Наиболее частым видом внематочной беременности является 

      Трубная 

      Яичниковая 

      Брюшная 

      В рудиментарном роге 

36. Кровомазанье в менопаузе чаще всего свидетельствуют о 

      Беременности 

      Воспалении матки 

      Раке эндометрия 

      Нормальной менструации 

37. Контактные кровотечения очень характерны для 

      Рака шейки матки ранних стадий 

      Нормальной беременности 

      Нормальной менопаузы 

      Синдрома Шершевского-Тернера 

38. Выделения типа «мясных помоев» наиболее характерны для 

      Нормальных месячных 

      Рака эндометрия 

      Прерывания шеечной беременности 

      Молочницы 

39. Наиболее распространеным гинекологическим заболеваниям является 

      Киста бартолиновой железы 

      Миома матки 

      Хорионэпителиома 

      Крауроз и лейкоплакия вульвы 

40. Причиной возникновения аномалий половых органов являются повреждающие факторы в период 

      Первых трех месяцев внутриутробного развития 

      С 3-го триместра беременности 

      Первого года жизни 

      Предпубертатного возраста 

41. Prolapsus uteri – это 

      Загиб матки 

      Выпадение матки 

      Выпадение пуповины 

      Нормальное положение матки 

42. Экстрокорпоральное оплодотворение – это метод 

      Оплодотворения яйцеклетки спермой в условиях in vitro, культивирование и трансплантация эмбриона в матку 

      Равнозначный искусственному осеменению 

      Который пока проводится только у животных 

      Применяется только за границей 

 

 

 



43. Для определения проходимости маточных труб применяют 

      Пункцию заднего свода 

      Диагностическое выскабливание полости матки 

      Гистеросальпингографию 

      Кольпоскопию 

44. К форме гонорее верхнего отдела половой системы женщины относится 

      Бартолинит 

      Уретрит 

      Вульвовагинит 

      Сальпингоофорит 

45. Диагноз гонореи может быть поставлен на основании 

      Нескольких клинических признаков без лабороторной диагностики 

      При наличии гнойных выделений из половых органов 

      В случае обнаружения в мазках гонококка 

      В случае трубного бесплодия 

46. Обследование желудка необходимо при выявлении у женщины 

      Кисты яичника 

      Миомы матки 

      Эрозии шейки 

      Кисты бартолиновой железы 

47. Иммунологические методы обследования и лечения 

      Не применяются при лечении гинекологических заболеваний 

      Показаны только в онкогинекологической практике 

      Недостаточно изученные, но перспективные методы при диагностике и 

      лечении гинекологических заболеваний 

      Противопоказаны при беременности 

48. Мазки на Гонококк Нейсера берут 

      При помощи ложечки Фолькмана из цервикального канала 

      С поверхности бокового свода шпателем 

      Из заднего свода 

      Цитощёткой с боковой стенки 

49. Девственницам нельзя проводить 

      Ректальное исследование 

      Взятие мазков из уретры 

      Осмотр на зеркалах 

      Транс абдоминальное ультразвуковое исследование 

50. Болезненные менструации 

      Характерны для эндометриоза 

      Не повод для обращения к гинекологу 

      Бывают только у молодых девушек 

      Всегда легко купируются свечами с красавкой 

51. Менструальный цикл, при котором не происходит овуляция, называется 

      Овуляторный 

      Ановуляторный 

      Двухфазный 

      Бифазный 

52. Наиболее вероятный исход трубной беременности 

      Доношенная беременность 

      Замершая беременность без осложнений 

      Разрыв трубы 

      Брюшная беременность 

53. По типу трубного аборта чаще прерывается беременность, развивающаяся   в 

      Ампулярной части трубы 

      В рудиментарном роге 

      В матке 

      В истмическом отделе 

54. Диспансерное наблюдение женщин с миомой матки проводят 

      Каждые 3 месяца 

      Раз в полгода 

      Раз в год 

      Раз в три года 

 

 



55. Наименее вероятным осложнением миомы может быть 

      Анемия 

      Сдавление соседних органов 

      Перекрут и некроз миоматозного узла 

      Озлокачествление миоматозного узла 

56. При нормальном положении матки 

      Тупой угол между телом и шейкой обращен к лону 

      Тело матки наклонено кзади и книзу 

      Угол между телом и шейкой обращен кзади 

      Между телом матки и шейкой образуется острый угол 

57. Для заключения о состоянии гипофиза проводят рентгенологическое исследование 

      Маточных труб 

      Турецкого седла 

      Таза 

      Легких 

58. При диагностике гонореи не используется 

      Бактериоскопия 

      Культуральный посев 

      Мазок на онкоцитологию 

      Пробы функциональной диагностики 

59. Введение лекарственных веществ при помощи гальванического тока называется 

      Фонофорез 

      Электрофорез 

      Абдоминальная декомпрессия 

      Лучевая терапия 

60. Физиологической называется аменорея 

      Лактационная в послеродовом периоде 

      Гипотоламическая 

      Гипофизарная 

      Яичниковая 

61. симптом, обозначающий отсутствие менструаций или их прекращение у девушки/женщины репродуктивного 

возраста  

 

62. Заболевание, характеризующиеся невозможностью достичь клинической беременности после 12 месяцев регулярной 

половой жизни без применения контрацептивных средств__________________________________________ 

 

63. Воспалительное заболевание слизистой оболочки матки 

 

64. Назовите метод исследования молочных желез рентгеновским методом 

 

65. Как называется доброкачественная моноклональная опухоль, происходящая из гладкомышечных клеток шейки или 

тела матки 

 

66. Как называется эндометриоз тела матки 

 

 

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 

Тесты по хирургии 

 

 

1. Дезинфекция — это 

а) комплекс мероприятий, предупреждающих попадание микробов в рану 

б) уничтожение всех микроорганизмов, в том числе и спорообразующих 

в) уничтожение патогенных микробов 

г) механическое удаление микроорганизмов с поверхности изделий медицинского назначения 

2. Операционное белье стерилизуют в режиме 

а) 180 град. — 60 мин. 

б) 120 град. — 1,1 атм. — 45 мин. 

в) 160 град.  -180 мин. 

г) 132 град- 2,0 атм. — 20 мин. 

 

 

 



3. Инструментарий для эндохирургии стерилизуют в 

а) в автоклаве 

б) в сухожаровом шкафу 

в) холодным способом 

г) кипячением 

4. Нарушение асептики может привести к осложнению 

а) воздушной эмболии 

б) аллергической реакции 

в) абсцессу 

г) липодистрофии 

5. Текущая уборка в операционной проводится 

а) 1 раз в день 

б) в течение всего рабочего дня 

в) перед операцией 

г) в конце рабочего дня 

6. В операционном блоке посевы воздуха производят 

а) 4 раза в месяц 

б) 1 раз в месяц 

в) 1 раз в 3 месяца 

г) 1 раз в 2 месяца 

7. Фактором риска в развитии осложнений при проведении местной анестезии является: 

а) дефицит массы тела  

б) злоупотребление алкоголем 

в) аллергия на анестетики 

г) характер питания  

8. Проводниковую анестезию при вскрытии панариция проводят раствором новокаина 

а) 0,25%  

б) 0,5 % 

в) 1%  

г) 5%  

9. Листенон при интубационном наркозе используют для 

а) вводного наркоза 

б) расслабления мышц 

в) нормализации деятельности сердечно-сосудистой системы 

г) профилактики бронхоспазма 

10. Наркотические вещества при ингаляционном наркозе вводят 

а) внутривенно 

б) внутримышечно 

в) через дыхательные пути 

г) ректально 

11. Независимое действие медсестры для удовлетворения потребности дышать у пациента с легочным 

кровотечением  

а) введение гемостатиков 

б) применение холода на грудную клетку и голову 

в) обучение ЛФК 

г) подготовка набора инструментов для плевральной пункции 

12. При осуществлении первого этапа сестринского процесса у пациента с внутренним кровотечением медсестра: 

а) оценит пульс 

б) выявит проблемы 

в) составит план сестринского ухода 

г) сформулирует цели ухода 

13. Биологическое средство местного применения для остановки кровотечения 

а) викасол 

б) гемостатическая губка 

в) нативная плазма 

г) хлористый кальций 

14. Кровоизлияние — это 

а) диффузное пропитывание тканей кровью 

б) ограниченное скопление крови в тканях 

в) скопление крови в плевральной полости 

г) скопление крови в брюшной полости 

 

 



15. Давящую повязку накладывают при кровотечении из 

а) геморроидальных узлов 

б) вен голени 

г) подколенной артерии 

д) паренхиматозных органов 

16. Биологический препарат общего действия для остановки кровотечения. 

а) нативная плазма 

б) дицинон 

в) гемостатическая губка 

г) тромбин 

17. Больного с массивной кровопотерей транспортируют 

а) полусидя 

б) лежа на животе 

в) лежа с опущенными ногами 

г) лежа с приподнятым ножным концом 

18. Сонная артерия при кровотечении из нее прижимается к 

а) височной кости 

б) углу нижней челюсти 

в) поперечному отростку VI шейного позвонка 

г) теменной кости 

19. При ранениях волосистой части головы накладывается повязка 

а) крестообразная на затылок и шею 

б) пращевидная 

в) "уздечка" 

г) "чепец" 

20. При оказании помощи пострадавшему с травмой ключицы целесообразно использовать 

а) шину Крамера 

б) повязку Дезо 

в) гипсовую лонгету 

г) колосовидную повязку 

21. Повязка, применяемая при ранении пальцев кисти 

а) крестообразная 

б) "перчатка" 

в) черепашья 

г) змеевидная 

22. После вскрытия карбункула на задней поверхности шеи лучше использовать повязку 

а) "чепец" 

б) крестообразную 

в) "уздечку" 

г) возвращающуюся 

23. При вывихе плеча применяют повязку 

а) косыночную 

б) спиральную 

в) восьмиобразную 

г) круговую 

24. Независимое вмешательство медсестры в послеоперационном периоде 

а) инъекции антибиотиков каждые 4 часа 

б) смена дренажа 

в) оказание помощи пациенту в самообслуживании 

г) назначение пациенту рациональной диеты 

25. Проблема пациента при послеоперационной задержке мочи 

а) нарушение аппетита 

б) диарея 

в) отсутствие мочеиспускания 

г) рвота 

26. Время бритья кожи перед плановой операцией 

а) за сутки до операции 

б) накануне вечером 

в) утром в день операции 

г) на операционном столе 

 

 

 



27. Если больной принимал пищу за 40 минут перед экстренной операцией, то следует 

а) отложить операцию на сутки 

б) удалить содержимое желудка через зонд 

в) вызвать рвоту 

г) ничего не предпринимать 

28. Для профилактики послеоперационных бронхолегочных осложнений больному назначают 

а) дыхательную гимнастику 

б) интубацию трахеи 

в) диету, богатую белком 

г) УВЧ на грудную клетку 

29. Признаки нагноения послеоперационной раны 

а) побледнение краев 

б) гиперемия, отек, усиление боли 

в) промокание повязки кровью 

г) выхождение кишечных петель под кожу 

30. Основное в уходе за больным с ИВЛ 

а) противокашлевые средства 

б) санация трахеобронхиального дерева 

в) профилактика пролежней 

г) питание через зонд 

31. При задержке мочеиспускания после аппендэктомии прежде всего необходимо 

а) вызвать мочеиспускание рефлекторно 

б) произвести катетеризацию мочевого пузыря 

в) ввести мочегонные средства 

г) применить теплую грелку на низ живота 

32. Положение больного в постели в первые часы после общего обезболивания 

а) лежа с опущенным головным концом 

б) полусидя 

в) лежа на боку 

г) лежа на спине без подушки, голова повернута набок 

33. Инструмент, разъединяющий ткани 

а) бельевые зажимы 

б) корнцанг 

в) зажим Кохера 

г) скальпель 

34. Для остановки кровотечения используют 

а) зажимы Пеана и Кохера 

б) зубчато-лапчатый пинцет 

в) цапки 

г) зажим Микулича 

35. Инструмент, расширяющий раны 

а) ножницы остроконечные 

б) роторасширитель 

в) крючки Фарабефа 

г) костные кусачки Люэра 

36. Неотложное независимое действие медсестры у пациента с вывихом 

а) вправление вывиха 

б) новокаиновая блокада 

в) транспортная иммобилизация 

г) тепловые процедуры 

37. Приоритетная проблема пациента с ранением на этапе неотложной помощи: 

а) кровотечение 

б) дефицит движения 

в) дефицит самоухода 

г) угроза инфицирования 

38. Признак, характерный только для перелома 

а) кровоподтек 

б) припухлость 

в) крепитация костных отломков 

г) нарушение функции конечности 

 

 

 



39. Рана является проникающей, если 

а) в ней находится инородное тело 

б) повреждены только кожа и подкожная клетчатка 

в) повреждены мышцы и кости 

г) повреждены мягкие ткани и пограничная серозная оболочка (плевра, брюшина) 

40. При сохраненной целостности кожи определяется локальная боль, крепитация и деформация конечности, можно 

предположить 

а) повреждение связочного аппарата 

б) ушиб мягких тканей 

в) вывих 

г) закрытый перелом 

41. Определите последовательность оказания первой помощи при обширной ране 

1. туалет раны, асептическая повязка 

2. обезболивание 

3. остановка артериального кровотечения 

4. иммобилизация 

а) 3,2,1,4 

б) 2,3,1,4 

в) 1,2,3,4 

г) 4,3,2,1 

42. Причина травматического шока 

а) нарушение дыхания 

б) интоксикация 

в) болевой фактор 

г) психическая травма 

43. I фаза течения раневого процесса в инфицированной ране — это 

а) гидратация 

б) дегидратация 

в) рубцевание 

г) эпителизация 

44. Условия для заживления раны первичным натяжением 

а) края ровные, хорошо соприкасаются 

б) края неровные, между ними значительный промежуток 

в) нагноение раны 

г) инородное тело в ране 

45. При нагноении раны необходимо 

а) иссечь края 

б) наложить компресс 

в) развести края раны, произвести ревизию и ввести в нее дренаж 

г) провести ПХО 

46. Местный признак нагноения раны 

а) местное повышение температуры 

б) побледнение кожи 

в) подкожная эмфизема 

г) стихание боли 

47. При ушибах в первую очередь необходимо 

а) наложить согревающий компресс  

б) применить пузырь со льдом 

в) сделать массаж 

г) произвести пункцию сустава 

48. Достоверным признаком шока является 

а) падение артериального систолического давления 

б) потеря сознания 

в) кровотечение 

г) бледность кожных покровов 

49.  Неотложное независимое действие медсестры при наличии у пациента фурункула в области носогубного 

треугольника 

а) вскрытие и дренаж гнойника 

б) применение тепловых процедур 

в) срочное направление к врачу 

г) назначение антибиотиков 

 

 



50. Острую гнойную хирургическую инфекцию чаще всего вызывает: 

а) столбнячная палочка 

б) стафилококк 

в) стрептококк 

г) кишечная палочка 

51. Форма лимфангита 

а) сетчатый 

б) гематогенный 

в) эритематозный 

г) травматический 

52. Лимфаденит — это воспаление 

а) потовых желез 

б) лимфатических узлов 

в) лимфатических сосудов 

г) сальных желез 

53. Пандактилит — это воспаление 

а) кожи пальца 

б) сухожильного влагалища 

в) межфаланговых суставов 

г) всех тканей пальца 

54. Препарат, применяемый для этиотропной терапии рожистого воспаления 

а) ацетилсалициловая кислота 

б) мазь Вишневского 

в) облепиховое масло 

г) пенициллина натриевая соль 

55. Возбудитель газовой гангрены 

а) синегнойная палочка 

б) клостридия 

в) столбнячная палочка 

г) протей 

56. Хирургическое лечение газовой гангрены 

а) некрэктомия 

б) секвестрэктомия 

в) лампасные разрезы 

г) удаление некротического стержня 

57. "Флюктуация" — это 

а) появление пузырей на гиперемированной коже 

б) судорожное сокращение мимических мышц 

в) размягчение в центре инфильтрата 

г) "хруст" при пальпации кожи 

58. Для внутрикожной пробы применяется противостолбнячная сыворотка в разведении 

а) 1:500 

б) 1:1000 

в) 1:100 

г) 1:10 

59. Удаление некротического стержня является методом лечения 

а) абсцесса 

б) фурункула 

в) гидраденита 

г) лимфаденита 

60. Для острого гематогенного остеомиелита не характерен симптом 

а) стойкой гипертермии выше 38 С 

б) резкой локальной боли 

в) вынужденного положения конечности 

г) летучих болей в суставах 

61. Паранихия — это воспаление 

а) лимфатического узла 

б) лимфатического сосуда 

в) ногтевого валика 

г) сальной железы 

 

 

 



62. Основная проблема пациента с облитерирующим эндартериитом 

а) трофические нарушения кожи конечностей 

б) отсутствие пульсации на тыльной артерии стопы пораженной конечности 

в) боль в конечности 

г) зябкость дистальных отделов конечности 

63. Долгосрочная цель в плане сестринского ухода за пациентом с облитерирующим эндартериитом 

а) отказ от курения 

б) полное восстановление физической активности 

в) уменьшение зябкости конечностей 

г) полное восстановление пульсации на мелких артериях стоп 

64. При сухой гангрене происходит 

а) нарастающей отек тканей 

б) гнилостный распад тканей 

в) мумифицирование тканей 

г) газообразование в тканях 

65. Варикозное расширение вен не характерно для заболевания: 

а) геморрой 

б) варикоцелле 

в) облитерирующий эндартериит 

г) варикозная болезнь нижних конечностей 

66.  Наружный свищ мягких тканей соединяет 

а) очаг инфекции с внешней средой 

б) орган с внешней средой 

в) орган с полостью тела 

г) органы между собой 

67. Характерный симптом облитерирующего эндартериита 

а) нарастающий отек тканей 

б) гиперемия кожи 

в) исчезновение периферического пульса 

г) общее повышение температуры 

68. Характер сестринского вмешательства при синдроме "острый живот" 

а) постоянное наблюдение за пациентом 

б) применение грелки на живот  

в) кормление пациента охлажденной пищей 

г) создание щадящего покоя 

69. При желудочном кровотечении показана 

а) рентгенография желудка с барием 

б) УЗИ 

в) экстренная ФГДС 

г) экстренная операция 

70. Причина механической желтухи при холецистите 

а) печеночная недостаточность 

б) закупорка камнем общего желчного протока 

в) гемолиз эритроцитов 

г) нарушение обмена веществ 

71. Достоверный признак перитонита 

а) болезненность живота при пальпации 

б) неотхождение газов и кала 

в) рвота 

г) симптомы раздражения брюшины 

72. Перитонит развивается при повреждении 

а) почек 

б) кишечника 

в) анального канала 

г) селезенки 

73. Противопоказания к операции при остром аппендиците 

а) старческий возраст 

б) отсутствуют 

в) гипертоническая болезнь 

г) острая пневмония 

 

 

 



74. В общем анализе крови при остром аппендиците 

а) ускорение СОЭ 

б) анемия 

в) лейкоцитоз 

г) изменений нет 

75. Метод лечения не осложненного острого холецистита 

а) хирургический 

б) консервативный 

в) физиотерапевтический 

г) санаторно-курортный 

76. "Доскообразный" живот наблюдается при 

а) повреждении печени 

б) перфоративной язве желудка 

в) желудочном кровотечении 

г) остром аппендиците 

77. Тактика среднего медработника при ущемленной грыже 

а) срочная госпитализация 

б) грелка на живот 

в) вправление грыжи 

г) очистительная клизма 

78. Причины трещин заднего прохода 

а) проктит 

б) геморрой 

в) длительные запоры 

г) парапроктит 

79. Неотложная помощь при кровотечении из геморроидальных узлов 

а) холод на область заднего прохода 

б) очистительная клизма 

в) повязка с фурацилиновой мазью 

г) газоотводная трубка 

80. Причина параректальных свищей 

а) нерадикальное лечение острого парапроктита 

б) длительные поносы 

в) сидячая работа 

г) нарушение диеты 

81. Аппендицит чаще наблюдается у детей 

а) периода новорожденности 

б) до 1 года 

в) с 1 года до 3-х лет 

г) после 3-х лет 

82. Основным в лечении панкреатита является использование 

а) антибиотиков 

б) спазмолитиков 

в) обезболивающих 

г) ингибиторов протеаз 

83. Осложнением язвенной болезни желудка не является 

а) стеноз привратника 

б) пенетрация 

в) перфорация 

г) гастрит 

84. Цель сестринского ухода у пациента с цистостомой 

а) сохранение привычного режима физиологических отправлений 

б) отсутствие дискомфорта у пациента 

в) восстановление функции мочевого пузыря 

г) обучение правилам пользования внешним катетером 

85. Признак ушиба почек 

а) ложные позывы на мочеиспускание 

б) боль при мочеиспускании 

в) положительный симптом Щеткина-Блюмберга 

г) микро или макрогематурия 

 

 

 



86. Доврачебная помощь при острой задержке мочи вследствие аденомы предстательной железы 

а) пузырь со льдом 

б) мочегонные средства 

в) обезболивающие 

г) катетеризация 

87. Урогематома — достоверный симптом 

а) ушиба почки 

б) повреждения почечной паренхимы и лоханки 

в) повреждения селезенки 

г) травмы надпочечника 

88. Симптом почечной колики 

а) недержание мочи 

б) полиурия 

в) острая боль в поясничной области с иррадиацией по ходу мочеточника 

г) задержка стула и газов 

89. Неотложная помощь при почечной колике 

а) антибиотики и катетеризацию мочевого пузыря 

б) мочегонные и тепло 

в) холод на живот и фурагин 

г) спазмолитики и тепло 

90. Срок хранения закрытого стерильного бикса без фильтра не более 

а) 3 суток 

б) 1 суток 

в) 20 суток 

г) 6 часов 

 

1. Антисептика — это комплекс мероприятий 

а) по борьбе с инфекцией в ране 

б) по профилактике попадания инфекции в рану 

в) по дезинфекции инструментов 

г) по стерилизации инструментов 

2. С целью дезинфекции инструментов не применяют 

а) автоклавирование 

б) кипячение 

в) помещение в пароформалиновую камеру 

г) помещение в сухожаровой шкаф 

3. Проба на качество предстерилизационной обработки инструментов 

а) бензидиновая 

б) азопирамовая 

в) бензойная 

г) никотинамидовая 

4. Биологическая антисептика предусматривает применение 

а) гипериммунной плазмы 

б) первичной хирургической обработки ран 

в) дренирования ран 

г) раствора перекиси водорода 

5. При видовой укладке бикса, в него закладывают 

а) необходимое для определенной операции 

б) один вид материалов 

в) необходимое в течение рабочего дня перевязочной 

г) необходимое для подготовки операционной сестры к операции 

6. Генеральная уборка в операционном блоке проводится 1 раз в 

а) месяц 

б) неделю 

в) 10 дней 

г) 2 недели 

7. Уборку операционного блока в течение дня проводят 

а) 1 раз 

б) 2 раза 

в) ни разу 

г) по требованию, но не реже 2-х раз 

 

 



8.  Эндогенный путь проникновения инфекции в рану 

а) воздушно-капельный 

б) контактный  

в) воздушно-пылевой 

г) лимфогенный 

9. Независимое действие медсестры при подготовке пациента к местной анестезии 

а) введение промедола  

б) бритье операционного поля 

в) введение мочевого катетера 

г) постановка очистительной клизмы 

10. Для инфильтрационной анестезии по Вишневскому используют 

а) 1% раствор лидокаина 

б) 1% раствор новокаина 

в) 0,25% раствор новокаина 

г) 1% раствор тримекаина 

11. II стадия наркоза — это стадия 

а) хирургического сна 

б) возбуждения 

в) анальгезии 

г) пробуждения 

12. Для в/венного наркоза применяют 

а) трилен  

б) лидокаин 

в) тиопентал натрия 

г) фторотан 

13. Приоритетная проблема у пациента с резаной раной плеча и артериальным кровотечением: 

а) дефицит желания следить за собой 

б) нарушение целостности кожи 

в) наружное кровотечение 

г) нарушение сна 

14. Сестринское вмешательство при кровотечении из бедренной артерии: 

а) применение гемостатической губки 

б) тампонада раны 

в) наложение артериального жгута 

г) наложение давящей повязки 

15. Способ временной остановки наружного артериального кровотечения 

а) наложение давящей повязки 

б) местное применение холода 

в) пальцевое прижатие сосуда к кости 

г) приподнятое положение конечности 

16. Для окончательной остановки кровотечения механическим способом применяют 

а) наложение жгута 

б) пузырь со льдом 

в) сосудистый зажим 

г) лигирование сосуда 

17. Гемоторакс — это скопление крови в 

а) капсуле сустава 

б) плевральной полости 

в) брюшной полости 

г) околосердечной сумке 

18. Механический способ окончательной остановки кровотечения 

а) применение фибриногена 

б) наложение артериального жгута 

в) наложение сосудистого шва 

г) применение гемостатической вискозы 

19. При массивном внутреннем кровотечении пульс 

а) урежается 

б) учащается 

в) не изменяется 

 

 

 

 



20. Подключичная артерия при кровотечении из нее прижимается к 

а) углу нижней челюсти 

б) ключице 

в) VI шейному позвонку 

г) I ребру 

21. Признаком кровотечения в плевральную полость является 

а) отставание больной стороны при экскурсии грудной клетки и притупление перкуторного звука 

б) алая пенистая кровь из полости рта 

в) рвота "кофейной гущей" 

г) кровохарканье 

22. Основной целью ухода медсестры за пациентом с бинтовой повязкой на конечности является предупреждение 

а) нарушений двигательной функции 

б) дефицита самоухода 

в) нарушений кровообращения дистальнее повязки 

г) нарушения терморегуляции 

23. Вид повязки при растяжении связок в голеностопном суставе 

а) спиральная 

б) восьмиобразная 

в) колосовидная 

г) черепашья 

24. Вид повязки при венозном кровотечении 

а) давящая 

б) окклюзионная 

в) спиральная 

в) лейкопластырная 

25. Повязка, применяемая при носовом кровотечении 

а) лейкопластырная 

б) пращевидная 

в) "уздечка" 

г) циркулярная 

26. При ожоге кисти кипятком накладывают повязку 

а) сходящуюся 

б) клеевую 

в) "варежка" 

г) "перчатка" 

27. Мероприятие медсестры по плану подготовки пациента к экстренной операции 

а) применение словесного внушения и отвлечения 

б) наблюдение за реакцией пациента на болезнь 

в) обучение пациента приемам ухода за собой 

г) наблюдение за адаптацией больного к условиям стационара 

28. Приоритетная психологическая проблема пациента в предоперационном периоде 

а) дефицит самоухода 

б) беспокойство за оставленную работу 

в) чувство страха 

г) недооценка тяжести своего состояния 

29. Основная задача предоперационного периода 

а) провести санацию очагов инфекции 

б) обследовать сердечно-сосудистую систему 

в) улучшить состояние пациента 

г) подготовить больного к операции 

30. Вид санитарной обработки, выполняемой перед экстренной операцией 

а) полная санитарная обработка 

б) частичная санитарная обработка 

в) не осуществляется 

г) только бритье операционного поля 

31. Премедикацию больному перед общим обезболиванием назначает 

а) врач приемного покоя 

б) врач-анестезиолог 

в) лечащий врач 

г) сестра-анестезистка 

 

 

 



32. Осложнение раннего послеоперационного периода 

а) рвота 

б) эвентрация кишечника 

в) бронхопневмония 

г) лигатурный свищ 

33. Профилактика послеоперационных тромбозов заключается в 

а) соблюдении строгого постельного режима 

б) применении баночного массажа на грудную клетку 

в) применении солевых кровезаменителей 

г) активном послеоперационном ведении больного, применении антикоагулянтов 

34. Для борьбы с послеоперационным парезом кишечника не применяют 

а) гипертоническую клизму 

б) сифонную клизму 

в) введение в/в гипертонического комплекса 

г) введение раствора прозерина п/к 

35. Экстренная смена повязки после операции не требуется при 

а) незначительном промокании серозным экссудатом 

б) болезненности краев раны 

в) повышении температуры тела 

г) пропитывании повязки кровью 

36. При транспортировке в операционную больного нужно 

а) посадить на коляску 

б) положить на каталку 

в) отвести под руку 

г) отправить самостоятельно 

37. Корнцанг применяют для 

а) наложения швов  

б) остановки кровотечения 

в) подачи перевязочного материала 

г) фиксации операционного белья 

38. В набор для ПХО раны входит 

а) проволочная пила Джигли 

б) роторасширитель 

в) лопатка Ревердена 

г) пинцет хирургический 

39. Инструмент из набора для наложения швов 

а) зажим Бильрота 

б) пуговчатый зонд 

в) иглодержатель Гегара 

г) окончатый зажим 

40. Взаимозависимое действие медсестры у пациента с переломом костей левого предплечья 

а) обучение пациента специальному комплексу ЛФК и самомассажа 

б) профилактика пролежней 

в) помощь в осуществлении санитарно-гигиенический мероприятий 

г) удовлетворение интеллектуальных потребностей пациента 

41. Приоритетная проблема пациента с обширным ранением мягких тканей 

а) расстройство схемы тела 

б) чувство беспомощности 

в) острая боль 

г) лихорадка 

42. Абсолютный признак перелома костей 

а) деформация сустава 

б) деформация мягких тканей 

в) отек 

г) патологическая подвижность костных отломков 

43. Патологическим называется вывих 

а) врожденный 

б) при травме 

в) при разрушении кости 

г) "застарелый" 

 

 

 



44. Определить последовательность оказания помощи при открытом переломе костей 

1. наложить шину 

2. зафиксировать шину к конечности повязкой 

3. обеспечить обезболивание 

4. остановить кровотечение 

5. наложить асептическую повязку 

6. отмоделировать шину 

а) 4,3,5,6,1,2 

б) 3,4,6,5,1,2 

в) 5,3,6,4,2,1 

г) 3,5,6,4,2,1 

45. Тепловые процедуры при ушибе мягких тканей назначают 

а) на 2-3 сутки 

б) сразу после травмы 

в) через несколько часов 

г) не назначают вообще 

46. У детей наблюдаются, как правило, переломы 

а) косые 

б) по типу "зеленой веточки" 

в) компрессионные 

г) полные 

47. Профилактику столбняка необходимо провести при 

а) ушибе мягких тканей кисти 

б) закрытом переломе плеча 

в) колотой ране стопы 

г) растяжении лучезапястного сустава 

48. Характеристика резаной раны 

а) края ровные, зияет 

б) большая глубина, точечное входное отверстие 

в) края неровные, вокруг кровоизлияние 

г) края неровные, зияет 

49. Протеолитические ферменты в лечении гнойных ран применяют с целью 

а) обезболивания 

б) улучшения кровообращения 

в) лизиса некротических тканей 

г) образования нежного тонкого рубца 

50. Симптом раны 

а) крепитация 

б) зияние краев 

в) флюктуация 

г) патологическая подвижность 

51. Вид ран, где чаще всего возможно повреждение костей 

а) лоскутная 

б) рубленая 

в) колотая 

г) резаная 

52. Рана, нагноившаяся в процессе лечения, называется 

а) асептической 

б) первично инфицированной 

в) вторично инфицированной 

г) микробно-загрязненной 

53. Репозиция отломков производится при 

а) интерпозиции 

б) любом смещении отломков 

в) поднадкостничных переломах 

г) открытых переломах 

54. Вынужденное положение конечности и деформация в области плечевого сустава характерны для 

а) ушиба 

б) артрита 

в) вывиха 

г) опухоли 

 

 



55. При переломах костей для создания импровизированной шины лучше всего использовать 

а) бинт 

б) резину 

в) плотную ткань 

г) доску 

56. В план ухода за пациентом с рожистым воспалением медсестра включит: 

а) измерение артериального давления 

б) измерение суточного диуреза 

в) УФО пораженного участка кожи 

г) местные ванночки с раствором перманганата калия 

57. Приоритетная проблемой пациента с карбункулом: 

а) боль в области карбункула 

б) бессонница 

в) тревога о своем состоянии 

г) ограничение движений в пораженной части тела 

58. Гидраденит — это воспаление 

а) лимфатических узлов 

б) волосяного мешочка и сальной железы 

в) подкожной клетчатки 

г) потовых желез 

59. Тризм характерен для 

а) фурункулеза 

б) газовой гангрены 

в) столбняка 

г) рожистого воспаления 

60. При размягчении воспалительного инфильтрата следует 

а) наложить компресс с мазью Вишневского 

б) наложить пузырь со льдом 

в) наложить грелку 

г) произвести широкий разрез и дренирование 

61. После вскрытия абсцесса накладывают повязку с 

а) гипертоническим раствором хлорида натрия 

б) мазью Вишневского 

в) преднизолоновой мазью 

г) 3% раствором перекиси водорода 

62. Форма остеомиелита 

а) эритематозный 

б) булезный 

в) гематогенный 

г) стволовой 

63. Тактика среднего медработника при остром гематогенном остеомиелите 

а) сухое тепло, наблюдение 

б) антибиотикотерапия в амбулаторных условиях 

в) иммобилизация, срочная госпитализация 

г) направление пациента в травмпункт 

64. Местный симптом газовой гангрены 

а) крепитация 

б) местное повышение температуры 

в) покраснение кожи без четких границ 

г) нагноение тканей 

65. Столбнячный анатоксин вводится для  

а) снятия симптомов воспаления 

б) предупреждения сепсиса 

в) создания активного иммунитета 

г) создания пассивного иммунитета 

66. При воспалительном процессе в стадии инфильтрации показана  

антибактериальная терапия и 

а) повязка с гипертоническим раствором хлорида натрия 

б) мазевой компресс 

в) вскрытие инфильтрата 

г) пункция инфильтрата 

 

 



67. Форма рожистого воспаления кожи  

а) узловая 

б) эритематозная 

в) абсцедирующая 

г) инфильтративная 

68. Гидраденит чаще локализуется в  

а) подмышечной ямке 

б) паховой складке 

в) области шеи 

г) области спины 

69. Цвет кожи при газовой гангрене 

а) гиперемированная 

б) бледная с желтушными пятнами 

в) нормальной окраски 

г) бледная с мраморным рисунком. 

70. Проблемой пациента с атеросклерозом сосудов нижних конечностей не является 

а) чувство боли 

б) трофические расстройства 

в) быстрое утомление при ходьбе 

г) чувство жара в области стоп 

71. Симптомы интоксикации более выражены при 

а) сухой гангрене 

б) пролежнях 

в) влажной гангрене 

г) трофической язве 

72. Показания к операции при сухой гангрене 

а) может быть отложена до полного отграничения некротических тканей 

б) должна быть произведена немедленно 

в) не показана, ткани отторгаются самостоятельно 

г) может быть отложена до появления симптомов нарастающей интоксикации 

73. Наиболее частая причина образования свищей 

а) пороки развития 

б) оперативное вмешательство 

в) хронический воспалительный процесс 

г) травматические повреждения 

74.  Возможное осложнение варикозного расширения вен нижних конечностей 

а) кровотечение 

б) перемежающаяся хромота 

в) сухая гангрена 

г) отек тканей 

75. Симптом Ситковского наблюдается при 

а) остром холецистите 

б) остром панкреатите 

в) остром аппендиците 

г) почечной колике 

76. Рвота при остром панкреатите 

а) многократная, не приносящая облегчения 

б) однократная 

в) многократная, приносящая облегчение 

г) отсутствует 

77. Опоясывающая боль наблюдается при 

а) панкреатите 

б) холецистите 

в) травме селезенки 

г) перфоративной язве желудка 

78. Синдром, характерный для повреждения паренхиматозных органов брюшной полости 

а) острого перитонита 

б) нарушения функции желудочно-кишечного тракта 

в) внутреннего кровотечения 

г) острой дыхательной недостаточности 

 

 

 



79. Для стимуляции кишечника в послеоперационном периоде не применяют 

а) 10% раствор хлорида натрия  

б) гипертоническую клизму 

в) прозерин 

г) атропин 

80. Симптом Кохера наблюдается при остром 

а) аппендиците 

б) холицистите 

в) парапроктите 

г) панкреатите 

81. Симптом острого холецистита 

а) подающей капли 

б) Пастернацкого 

в) Ситковского 

г) Ортнера 

82. Транспортировка больного с перитонитом осуществляется 

а) городским транспортом 

б) сидя 

в) лежа на носилках 

в) лежа на щите 

83. Тактика среднего медработника при остром холецистите 

а) холод на живот, госпитализация 

б) грелка на область печени 

в) "слепое зондирование" 

г) желчегонные средства в амбулаторных условиях 

84. Характер и локализация болей при остром аппендиците 

а) постоянные, сильные боли в правой подвздошной области 

б) постоянные, резкие боли в правом подреберье 

в) опоясывающие, тупого характера 

г) "кинжальные" в эпигастрии 

85. Симптомы подкожного парапроктита 

а) напряженные сине-багровые узлы в области анального отверстия 

б) трещины в области задней спайки 

в) боль, припухлость, гиперемия кожи вокруг заднего прохода 

г) зуд в анальной области 

86. Главным в лечении перитонита является 

а) антибиотикотерапия 

б) лапаротомия 

в) дезинтоксикационная терапия 

г) лапароскопия 

87. Признак полного разрыва уретры 

а) отсутствие мочи 

б) гематурия 

в) моча цвета пива 

г) моча цвета мясных помоев 

88. Первая помощь при травме мочевого пузыря 

а) катетеризация 

б) пузырь со льдом 

в) мочегонные средства 

г) нитрофурановые препараты 

89. Первая помощь при травме почек 

а) наркотические препараты 

б) холод, срочная госпитализация 

в) тепло 

г) мочегонные препараты 

90. Причина болевых ощущений при почечной колике 

а) позывы на мочеиспускание 

б) затрудненное мочеиспускание 

в) спазм мочеточника и травма слизистой мочеточника 

г) восходящая инфекция 

 

 

 



1. Асептика — это комплекс мероприятий  

а) по борьбе с инфекцией в ране 

б) по профилактике попадания инфекции в рану 

в) по дезинфекции инструментов 

г) по стерилизации инструментов 

2. Стерилизация — это 

а) комплекс мероприятий, предупреждающих попадание микробов в рану 

б) уничтожение всех микроорганизмов, в том числе и спорообразующих 

в) уничтожение патогенных микробов 

г) механическое удаление микроорганизмов с поверхности изделий медицинского назначения 

3. Основной режим сухожаровой стерилизации инструментария 

а) 120 град. — 40 мин. 

б) 180 град. — 3 часа 

в) 200 град. — 40 мин. 

г) 180 град. — 1 час 

4. Применение лазера в хирургии относится к антисептике 

а) механической 

б) физической 

в) биологической 

г) химической 

5. Для контроля качества предоперационной обработки рук используют 

а) термоиндикаторы 

б) бактериологический контроль 

в) фенолфталеиновую пробу 

г) амидопириновую пробу 

6. Стерильность открытого бикса сохраняется 

а) 6 часов 

б) 12 часов 

в) 10часов 

г) 24 часа 

7. Одноразовую систему после инфузионной терапии необходимо 

а) выбросить сразу 

б) замочить в дез. растворе 

в) сдать старшей мед. сестре 

г) промыть проточной водой 

8. Экзогенный путь проникновения инфекции в рану из 

а) разрушенных кариесом зубов 

б) внешней среды 

в) воспаленных миндалин 

г) пораженных почек 

9. Приоритетная проблема пациента после общей анестезии 

а) острая задержка мочи  

б) рвота 

в) недостаточность самогигиены 

г) ограничение физической активности 

10. В план ухода за пациентом после интубационного наркоза медсестра включит: 

а) санацию верхних дыхательных путей  

б) кормление через зонд 

в) сифонную клизму 

г) обильное питье 

11. Премедикация проводится при плановых операциях 

а) за 2 часа до операции 

б) непосредственно перед операцией 

в) за сутки до операции 

г) за 30 мин. до операции 

12. Для ингаляционного наркоза применяется 

а) оксибутират натрия 

б) закись азота 

в) совкаин 

г) калипсол 

 

 

 



13. При обследовании пациента с желудочным кровотечением медсестра: 

а) измерит АД 

б) проверит наличие отека 

в) оценит состояние лимфатических узлов 

г) проверит остроту слуха 

14. Медсестра для решения проблемы венозного кровотечения из раны: 

а) проведение ПХО раны 

б) наложение давящей повязки 

в) наложение артериального жгута 

г) наложение лигатуры на сосуд 

15. Зависимое сестринское вмешательство при наружном артериальном кровотечении 

а) наложение артериального жгута 

б) введение кровезамещающих препаратов 

в) перевязка артерии 

г) пальцевое прижатие артерии 

16. Физический метод окончательной остановки кровотечения 

а) переливание плазмы 

б) протезирование сосуда 

в) электрокоагуляция 

г) наложения шва на сосуд 

17. Развитием воздушной эмболии опасно кровотечение из 

а) пищевода 

б) вен голени 

в) крупных вен шеи 

г) плечевой артерии 

18. При легочном кровотечении выделяется кровь 

а) алая и пенистая 

б) типа "кофейной гущи" 

в) темная, сгустками 

г) темно-вишневого цвета 

19. При подозрении на желудочное кровотечение следует провести 

а) экстренную ФГДС 

б) зондирование желудка 

в) рентгенографию желудка с барием 

г) исследование кала на скрытую кровь 

20. Подручное средство для остановки артериального кровотечения 

а) провод 

б) полиэтиленовый пакет 

в) капроновая нить  

г) ремень 

21. Артериальное кровотечение из раны в верхней трети предплечья можно остановить путем сгибания руки 

а) в плечевом суставе 

б) в плечевом и локтевом суставах 

в) в локтевом суставе 

г) в лучезапястном суставе 

22. Потенциальная проблема пациента после наложения гипсовой иммобилизации  

а) нарушение кровообращения 

б) развитие контрактуры 

в) зябкость конечности 

г) общее повышение температуры  

23. При ушибе плечевого сустава накладывают повязку 

а) черепашью 

б) колосовидную 

в) восьмиобразную 

г) Дезо 

24. Окклюзионную повязку используют при 

а) артериальном кровотечении 

б) переломе ребер 

в) клапанном пневмотораксе 

г) открытом пневмотораксе 

 

 

 



25. При переломе нижней челюсти необходима повязка 

а) возвращающаяся 

б) пращевидная 

в) восьмиобразная 

г) крестообразная 

26. Повязку Дезо используют при переломе 

а) костей предплечья 

б) грудины 

в) ключицы 

г) ребер 

27. При подготовке пациента к плановой операции медсестра запланирует бритье операционного поля 

а) в день операции 

б) на операционном столе 

в) вечером накануне операции 

г) за 1 сутки до операции 

28. Сестринским вмешательством у пациента в раннем послеоперационном периоде не является 

а) оказание психологической помощи и поддержки 

б) обучение комплексу ЛФК и самомассажа 

в) обеспечение регулярного приема болеутоляющих препаратов 

г) обучение пациента самоуходу в домашних условиях 

29. Вид санитарной обработки перед плановой операцией 

а) обтирание кожи и смена белья 

б) частичная санитарная обработка 

в) полная санитарная обработка 

г) санитарная обработка не производится 

30. Бритье операционного поля перед экстренной операцией осуществляется 

а) непосредственно перед операцией в санитарной комнате 

б) на операционном столе 

в) не производится 

г) накануне 

31. Перед экстренной операцией очистительная клизма ставится 

а) противопоказана 

б) в любое время 

в) за 1 час 

г) непосредственно перед операцией 

32. При подготовке пациента к экстренной операции необходимо 

а) определить рост пациента 

б) дать стакан сладкого чая 

в) по назначению врача удалить содержимое желудка через зонд 

г) сделать очистительную клизму 

33. При появлении признаков нагноения послеоперационной раны необходимо 

а) наложить сухую стерильную повязку 

б) наложить повязку с ихтиоловой мазью 

в) снять несколько швов, дренировать рану 

г) ввести наркотический анальгетик 

34. Срок окончания послеоперационного периода 

а) после устранения ранних послеоперационных осложнений 

б) после выписки из стационара 

в) после заживления послеоперационной раны 

г) после восстановления трудоспособности 

35. Для профилактики пневмонии в послеоперационном периоде необходимо 

а) назначить противокашлевые средства 

б) следить за соблюдением строгого постельного режима 

в) проводить дыхательную гимнастику, массаж; ставить горчичники на грудную клетку 

г) запретить курить 

36. В первые 6 часов после операции на желудочно-кишечном тракте запрещается прием жидкости, так как 

а) возможна провокация рвоты 

б) больной не хочет пить 

в) возможно увеличение ОЦК 

г) необходимо предупредить мочеиспускание 

 

 

 



37. Инструмент для защиты тканей от случайного повреждения 

а) ножницы остроконечные 

б) зонд Кохера 

в) иглы круглые 

г) пинцет хирургический 

38. Иглы Дешана применяются для 

а) укрепления белья вокруг операционной раны 

б) ушивания раны 

в) проведения лигатуры под сосуд 

г) наложения швов на сосуд 

39. Желобоватый зонд используют для 

а) защиты тканей от случайного повреждения 

б) разрезания мягких тканей 

в) прокола мягких тканей 

г) кройки перевязочного материала 

40. При проблеме "дефицит самостоятельных движений" у пациента с переломом костей предплечья после снятия 

гипсовой повязки  медсестра запланирует 

а) проветривание палаты 

б) наблюдение за артериальным давлением и пульсом 

в) проведение ЛФК по назначению врача 

г) контроль диуреза 

41. Фактор риска, не осложняющий процесс заживления раны у пациента 

а) окружающая среда 

б) нарушение гормонального равновесия 

в) утомление 

г) хроническое заболевание сосудов (общий атеросклероз, облитерирующий эндартериит, болезнь Рейно) 

42. Взаимозависимое с врачом вмешательство медсестры у пациента с ранением 

а) выполнение инструментальной перевязки 

б) придание пациенту удобного положения в постели 

в) профилактика пролежней 

г) смена повязок 

43. Симптом, характерный только для вывиха 

а) боль 

б) гиперемия 

в) нарушение функции 

г) пружинящая фиксация 

44. Чем опасны укушенные раны 

а) заражением бешенством 

б) заражением туберкулезом 

в) большой кровопотерей 

г) переломом костей 

45. Абсолютное укорочение конечности характерно для 

а) растяжения связок 

б) перелома костей 

в) ушиба 

г) разрыва суставной капсулы 

46. При переломе костей предплечья шина накладывается 

а) от лучезапястного сустава до верхней трети плеча 

б) от лучезапястного до локтевого сустава 

в) на место перелома 

г) от кончиков пальцев до верхней трети плеча 

47 Абсолютный симптом вывиха костей 

а) отек 

б) нарушение функции 

в) боль 

г) "пустой сустав" 

48. Колотые раны наиболее опасны тем, что возможно повреждение 

а) нервов 

б) костей 

в) внутренних органов 

г) сосудов 

 

 



49. При накоплении экссудата в гнойной ране необходимо 

а) тампонировать рану 

б) дренировать рану 

в) наложить повязку с мазью Вишневского 

г) наложить сухую асептическую повязку 

50. Первичная хирургическая обработка раны — это 

а) иссечение краев, дна и стенок раны с последующим наложением швов 

б) промывание раны 

в) удаление из раны сгустков крови и инородных тел 

г) наложение на рану вторичных швов 

51. Наиболее опасный симптом ранения 

а) кровотечение 

б) инфицирование 

в) дефект кожи 

г) нарушение функции поврежденной части тела 

52. Дренаж в гнойную рану вводят для 

а) ускорения эпителизации 

б) остановки кровотечения 

в) обеспечения оттока отделяемого 

г) произведения тампонады 

53. Вид рубца при заживлении раны первичным натяжением 

а) тонкий косметический 

б) грубый широкий 

в) деформирующий ткани 

г) гипертрофический 

54. Для лечения перелома ключицы не используют 

а) кольца Дельбе 

б) металлоостеосинтез 

в) гипсовую повязку 

г) "черепичную" лейкопластырную повязку 

55. При ушибе рекомендуется местно применить холод на 

а) 30 мин. 

б) 6 час. 

в) 2 дня 

г) 7 дней 

56. Фактор риска в возникновении гидраденита 

а) несоблюдение личной гигиены 

б) переедание 

в) гипервитаминоз 

г) сухость кожи 

57. Местный симптом рожистого воспаления 

а) подергивание мышц 

б) гиперемия кожи с четкими границами 

в) разлитое покраснение кожи 

г) инфильтрация с цианотичным оттенком кожи 

58. Острый гематогенный остеомиелит — это воспаление 

а) пальца 

б) коленного сустава 

в) костного мозга и кости 

г) венозных сосудов 

59. Разлитое воспаление подкожной клетчатки — это 

а) сетчатый лимфангит 

б) рожистое воспаление 

в) флегмона 

г) абсцесс 

60. Паранихия — это воспаление 

а) всех тканей пальца 

б) межфалангового сустава 

в) сухожильного влагалища 

г) ногтевого валика 

 

 

 



61 Осложнение сепсиса 

а) анафилактический шок 

б) септический шок 

в) септицемия 

г) септикопиемия 

62. Карбункул — это воспаление 

а) лимфатической железы 

б) одного волосяного мешочка 

в) потовой железы 

г) нескольких волосяных мешочков 

63. Симптом, характерный для газовой гангрены 

а) симптом "тугой повязки" 

б) опистонус 

в) судорожное сокращение поперечно-полосатых мышц 

г) стихание болей в ране 

64. Внутрикожная проба при введении противостолбнячной сыворотки считается отрицательной, если 

а) диаметр папулы менее 1 см, ограниченная гиперемия 

б) диаметр папулы 1 см, разлитая гиперемия 

в) диаметр папулы более 1 см, гиперемии нет 

г) папула более 1 см, разлитая гиперемия 

65. Лечение абсцесса в стадии инфильтрации 

а) антибиотикотерапия с физиотерапией 

б) широкий разрез и дренирование раны 

в) пункция гнойника с введением антибиотиков 

г) новокаиновая блокада 

66. Компонент плана ухода за пациентом с острым тромбофлебитом 

а) обучение методам самомассажа пораженного отдела конечности 

б) обучение элементам лечебной физкультуры 

в) обеспечение пациента эластичным бинтом 

г) обеспечение максимально комфортных условий для соблюдения постельного режима 

67. Сухая гангрена чаще развивается при 

а) медленно прогрессирующем нарушении кровообращения 

б) остром нарушении кровообращения 

в) бурном развитии инфекции в тканях 

г) повреждении нервных стволов 

68. Осложнение влажной гангрены 

а) анафилактический шок 

б) сепсис 

в) острая церебральная недостаточность 

г) острая дыхательная недостаточность 

69. Условие, способствующее образованию язв 

а) нарушение обмена электролитов 

б) неполноценное питание 

в) нарушение периферического кровообращения 

г) нагноительные процессы 

70. Фактор, препятствующий развитию грануляций в свищевом ходе 

а) нарушение кровообращения в окружающих тканях 

б) действие химически активных секретов 

в) снижение реактивности организма 

г) нерациональное питание пациента 

71. "Перемежающаяся" хромота — основной признак 

а) лимфангита 

б) облитерирующего эндартериита 

в) варикозного расширения вен нижних конечностей 

г) лимфостаза в нижних конечностях 

72. Свободный газ в брюшной полости определяется при 

а) холецистите 

б) перфоративной язве желудка 

в) аппендиците 

г) кишечной непроходимости 

 

 

 



73. Симптом, не характерный для ущемленной грыжи 

а) напряженное грыжевое выпячивание 

б) острая боль 

в) положительный симптом кашлевого толчка 

г) непроходимость кишечника 

74. Эвентрация — это 

а) воспаление брюшины 

б) ущемление кишечника в спайках 

в) выхождение кишечных петель на переднюю брюшную стенку 

г) выделение кишечного содержимого из раны 

75. "Чаши Клойбера" на рентгенограмме характерны для 

а) разрыва печени 

б) кишечного кровотечения 

в) кишечной непроходимости 

г) перфорации кишечника 

76. При остром перитоните выполняется операция 

а) диагностическая 

б) плановая 

в) срочная 

г) экстренная 

77. Характер и локализация болей при остром холецистите 

а) постоянные, сильные в правой подвздошной области 

б) постоянные, резкие боли в правом подреберье 

в) опоясывающие, тупого характера 

г) "кинжальные" в эпигастрии 

78. Анализ крови и мочи на содержание амилазы выполняют при подозрении на 

а) кишечное кровотечение 

б) острый проктит 

в) острый панкреатит 

г) острый перитонит 

79. При кишечной непроходимости живот 

а) не изменен 

б) доскообразный 

в) асимметричен, вздут 

г) втянут 

80. Характер и локализация болей при перфоративной язве желудка 

а) постоянные, сильные в правой подвздошной области 

б) постоянные, резкие боли в правом подреберье 

в) опоясывающие, тупого характера 

г) "кинжальные" в эпигастрии 

81. Характер патологических примесей в каловых массах при геморрое 

а) кровь смешана с каловыми массами 

б) дегтеобразный стул 

в) стул со слизью 

г) кровь не смешана с каловыми массами 

82. Парапроктит — это 

а) воспаление вен прямой кишки 

б) выпадение прямой кишки 

в) воспаление околопрямокишечной клетчатки 

г) воспаление прямой кишки 

83. Тактика среднего медработника при выпадении слизистой прямой кишки 

а) введение спазмолитиков 

б) примочки с теплым раствором фурацилина 

в) вправление слизистой прямой кишки 

г) введение прозерина 

84. При остром аппендиците характерно положение больного лежа на 

а) правом боку 

б) левом боку 

в) спине, с опущенным головным концом 

г) животе 

 

 

 



85. "Чаши Клойбера" при рентгенографии брюшной полости характерны для 

а) кишечной непроходимости 

б) прободной язвы 

в) кровоточащей язвы 

г) острого панкреатита 

86. Механическая желтуха — это осложнение 

а) острого панкреатита 

б) острого аппендицита 

в) острого холецистита 

г) острого дуоденита 

87. Дополнительное исследование, подтверждающее повреждение мочевого пузыря 

а) общий анализ мочи 

б) цистография 

в) проба по Земницкому 

г) экскреторная урография 

88. Симптом, подтверждающий внутрибрюшинный разрыв мочевого пузыря 

а) мягкий живот 

б) симптом Щеткина-Блюмберга 

в) симптом Ситковского 

г) кровотечение из уретры 

89. При почечной колике наиболее характерна иррадиация боли в 

а) околопупочную область 

б) паховую область и бедро 

в) плечо 

в) эпигастрий 

90. Почечная колика является осложнением 

а) гемангиомы мочевого пузыря 

б) уролитиаза 

в) паранефрита 

г) цистита 

 

1. Воспаление всех тканей пальца называется ____________________ 

 

2. Местная анестезия путем создания ползучего инфильтрата по Вишневскому А.В. называется _____________ 

3. Механическая кишечная непроходимость, связанная с нарушением кровообращения в сосудах брыжейки, называется 

_____________________ 

4. При медленно прогрессирующем нарушении кровообращения формируется ____________________ гангрена 

5. При проникающем ранении живота повреждается _________________ 

 


